WETENSCHAPPEN

WAAR ZIT HEYT VERMOGEN DER
TIJDSBEPALING?

Er zijn meuschen, aldus prof. Othmar Ster-
kinger in die Umschan, die op een cogenblik
*s nachts wakker geworden, op een kwartier na
juist weten aan te geven, hoeveel wur

&

z::‘r minuten vergissen. Bijna alle menschen
itten z00'n min Of meer nanwkeuriz schat-
tingsvermogen, omirent den tijd.

QOok cenige dieren beschikken over dat ver-
mogen. Reeds Brehm bericht, dat de zwaluw
den len Mei bij ons aankomt en den len
‘Augustus ons verlaat; dat is heden nog precies
eender als in den tijd van Brehm, onverschillig
of het goed dan wel slecht weer is. Op een
vast uur ontwaakt de kanarie en handhaaft
haar dagverdeeling, ook nog wekenlang, wan-
neer men haar 23 wur in het duister laat. Al
bezorgt men het murmel, tegen den winter een
warm onderdak ep overvloedig voedsel, toch
overvalt haar de slaap, zoodra het jaargetijde
daarvoor gelkomen is. De garnaal is overdag
rood en 's nachts blauw, ook al
het dier van zijn ocogen beroofd.

Vele planten openen hun bloemen op een
bepaald wur.van den dag en Linnacus heeft
op grond van deze wetmatigheid een eigen
bloemenklok vastgesteld, beginnend met den
om drie nur in den morgen opstaanden boks-

- baard en eindigend met den om 12 nr *s nachts
ontluikende ,,Koningin van den Nacht”. De bloe-
men en andere planten gaan op *n vast ur slapen,
d.w.z, zij nemen een slaaphouding aan en doen
dit op hetzelide tijdstip, onverschillig of ze in
¢en donkeéren kelder dan wel in den langen dag
van Noordelijk IJsland staan.

Men is deze bewijzen van tijdbepalingsvermo-
fen van plant en dier met proefnemingen te
ijf gegaan. Men dresseerde b.v. oesters door
bun schalen, gediirende een tijdsduur welke
met dien van hun vervoer overeenkomt, geslo-
ten’ te houden. Vooral Beling en Wahl hebben
zich uitgesloofd, om de oorzaak van dit merk-
waardige verschijrisel op te sporén. Mej. Beling
dresseerde bijén niet alleen, om op een bepaald
yur naar“de voederplaats te komen, maar ook
op verschillende uren van den dag. Zij liet de
bijen dag en nachit onder constante belichting,
oin de groote perioden van het daglicht wuit te
schakelen; zij veranderde het vochigehalte der
lucht en het electrisclie geleidingsvermogen der
omgevénde atmosferen, maar al die maatrege-
len. bleven zonder inviloed. Slechts één ding’
bleck: de bijen schenen zich de uren en niet de
tijdspoozen tusschen den eenen dressuurtijd en
den andere in te prenten. Mej. Beling trok
daaruit de  conclusie, dat de tijdsoriénteering
moest geschieden door een nog onbekenden fac-
tor der dagperiode. Wahl heeft deze proeven
aangevuld en bewezen, dat temperatuursverhoo-
ging geen invloed oefent en ook een honger-
rhythme uitgeschakeld. Hij bracht verder de
bijen in een zoutmijn, waar de bloemen hun
gewone slaaprhythme lieten varen, terwijl de
hijen zich niet van de wijs lieten -brengen. Het
raadsel van het tijdsbepalingsvermogen bleef
onopgelost. o

" W. Grabensberger van het Psychologisch
Taboratorium te Graz heeft een onderzoek inge-

bleven zonder eenigen invioed op het tijdsbepa-
lingsvermogen. Het zenuwstelsel kon dus niet
de zetel van het tijdsbepalingsvermogen zijn.

- Dan moest het in de cel zelf zitten en werd
dus deze aangetast. Een verlammend vergif voor
de cel-is kinine, een prikkelend het thyreojo-
dine; het eerste vermindert de celstofwisseling,
nvertraagt het leven en het sterven”, thyreo-
jodine versnelt die functies. De verwachte sto-
ringen traden prompt op. De mieren verschenen
314 uur later, als een dosis kinine van 0.08
pCt. in het voedsel werd gemengd, en 4 uur
vroeger na een dosis van 0.05 pCt. jodo-thyreo-
globuline, De zetel van het tijdsbepalingsvermo-
gen was dus gevonden; hij is gelegen in de
celstofwisseling. Is dit juist, dan moet zijn toe-
neming door temperatuursverhooging een ver-
schuiving van den dressuurtijd verwekken.
De mieren werden daarom ter controle aan de
constant hooger temperatuur van circa 30 gra-
den Celsius blootgesteld, welke ze nog net goed
verdragen en wel werden zij een keer bij 31
graden op een bepaalden voedertijd gedresseerd
en de temperatuur daarna tot 19 graden ver-
laagd, vervolgens werden 2ij bij. 20- graden ge-
dresseerd en de temperatuur tot 30 graden ver-
hoogd. In het eerste geval kwamen de dieren
4% uur later, in het tweede geval volle 8 uur
vroeger bij den etensbak. Het bewijs was ge-
leverd: het tijdsbepalingsvermogen ligt bif de
mieren in de celstofwisseling.

Grabensberger heeft daarop ook van zijn kant
proeven met bijen genomen en gaf ze kinine en
jodothyreoglobuline. Ook de bijen reageerden
met een urenlange vertsraging en een vervroe-
ging, hoewel deze niet 266 overtuigend aan den
dag kwam, daar het aantal proefdieren klein
was. : - ' '

De resultaten van Grabensbherger wierpen
nienwe vragein op: Meet het dier den_tijd om
zoo te zeggen aan een bepaalden stand van de
stofwisseling, zoo ja, hoe dan de motorische
reactie, hoe de tocht naar den etensbak veroor-
zaakt? Hoe wordt dexe stand der stofwisseling.
opgemerkt, d.w.z. hoe konit die in het geheugen,
in de psyche van het dier? Zijn deze resultaten
ook op den mensch toepasselijk? Zit ook bij
den meinsch het tijdsbepalingsvermogen in de
al-stofwisseling? Wat de laatste vraag batreft,
antwoordt de schrijver bevestigend, niet alleen,
omdat het hier en daar dezelide levende sub-
stantie beireft, maar ook nog om bizondere
redenen. . Dit voorjaar kreeg ik, verklaart prof.
Sterzinger, griep en den eersten dag een koorts
van roim 39 graden. Om 12 wur "s middags zond'
ik’de meid om boodschappen. Ze had naar mijn
berekening na een kwartier, op z’n hoogst in
20 minuten terug kunnen zijn. Ze bleef echter

NIEUWE OPVATTINGEN BIJ DE
BESTRIIDING VAN BESMETTELIJKE
- ZIERTEN.
Men schriift- ons uit Amsterdam:
In de wijze van-het voorkomen van de
verspreiding van besmettelifke ziekten is in
de fatste jaren cen principicele verandering
gekomen. Behalve bij ziekten als pokken. ma.
zelen:_ griep enz. wreest men miet meer de
fuchtinfectie, zocals vroeger, toen mien er by
niet aan denken zon, quarantaine-inrichtingen
te plaatsen -in of- dicht bij bewoonde centra.
In vergelijking met de tegenwoordige op-
vattingen, . hechtte: men toen ook een veel
grootere en te groote waarde aan ontsmetting
en isoleering. Het is nog niet z00 lang ge-
leden, dat heele ontsmettingsbrigades van
den gezondheidsdienst door :de stad . rondgin-
gen -en .den ganschen. dag bezig waren. De
gemeente Amsterdam gaf aan niet minder dan
100 ontsmetters werk. Tegenwoordig zijn het

-er -nog maar 10 en het aantal door hen ver-

richte ontsmettingen is verleden jaar slechts
27 geweest. Dat er in sommige gemeenten -nu
nog “zooveel ontsmettingen plaats -hebben, zit
m:een nog altijd -van kracht zijnde regeling
met_het Rijk;, waarbij dit bijdragen per ont-
smetting verleent. Ook t. a. v. isoleeren van
fijders aan cen besmettelijke ziekte is  men
een andere richting ingesfagen. Zij wordt on-
verminderd gchandhaafd bij ziekten, waarbi)
ze zin heeft, z60als typhns, of waarbij de ver.

_pleging  haar noodzakelijk maakt, gelijk diph.
. theritis.. Met name bij. roodvonk. echtér is men
van de noodzakelijkheid ervan teruggekomen,

in zoover, dat het inzicht ontstaan is, dat
voor hét voorkomen van verspreiding opne-
ming ‘ineén ziekenhnis geen beteekenis heeft.
Wetenschappelijke erviaringen  en - onderzoek

_hebben. geleerd, dat om' elken fijdér b.v. aan.

tjgodvoiik' en-  dysenterie eenn groot aanta)
ziektekiemdragers .gezond rondloopen; bij wie
zich ~ geen klinische verschijnselen voordoen.
Daarom- helpén ontsmetting en isoleering in
ziekenhuizen  niet, omdat het een practische
onmogelijkheid: zou Zijn al die bacillendragera

.op _te sporen en stelselmatiz onderhanden te

‘nemen,’ :

‘De directeur van den geneéskundigen en
gezondheidsdienst, - de heer L. Heyermans,
heeft ons een uiteenzetting gegeven van de
methode, welke zijn dienst in verband met het

"bovenstaande tegenwoordig volgt, meer in het

bijzonder t. a. v. de roodvonk, die te. Amster-
dam doorloopend endemisch is’ eén gewoonlijk
omtrent het najaar -een epidemisch karaktes
aanneemt. ° :

" Tot voor kort: ging 90 pCt van de,vobrlto-:

mende gevallen naar de ziekenhuizen; maa
het -aantal ‘opnemingen blijkt niet den gering:
sten guiistigen invloed te hebben gehad op
het aantal, ziektegevallen. En waar maar de
helft van het aantal gevallen werd opgenomen,
gedroeg het verloop van de epidemie zich

Welk een geweldige besparing dit beteekent,
springt duidelijk in het_oog. als men de groots
aantallen van roodvonkpatiénten ziet, die tot
voor kort in een bepaald jaargetijde de zie-

kenhnizen, gelijk men no weet, volkomen
averbodig, wvulden. Tegenwoordig, zoo deelds
de heer Heyermans ons mede, nemen wij al-
Ieen roodvonkpatiénten op als de huiselijls
omstandigheden het noodig maken. Wel ko-
men alle gevallen, gelijk - vroeger, ‘ter kennis
van den dienst, welks bemoefingen' nu echter
bestaan in- het .zenden van een geroutineerde
verpleegster, die. toezicht houdt, of de ver

-pleging thuis voldoende kan zijn e¢n de noo-

dige isoleering -in ‘acht genomen kan worden;
en die overigens leert, welke practische maat-
regelen ter voorkoming van besmetting van
andere’ huisgenooten- te nemen zijn. Zoo mo-
gelijk stuurt zij er dikwijls op aan, dat die
patiént verpleegd wordt bij familie, waar geen
kinderen zijn, zoodat de andere kinderen de

school kunnen’ blijven bezoeken.
De heer Heyermans wees er ten slotte op,
dat de strijd tegen vesspreiding van bésmiet-

telijke. ziekten = tegenwoordig meer gestreden |-

wordt op het gebied van hygi€ne, verbetering
van woningtoestandenn ' en “preventieve - maat-
regelen (inenting én imnmmisatie). Hij achtte
den tijd niet ver,dat ook -tegen roodvonk alge-
meen immunisatic zal worden  toegépast.

DE - BIDSPRINKHAAN.
‘(Ingezonden),

Zeer Geachte Hoofdredastie.

In Uw Zondagsblad van- 8:10.33 geeft de
heer E. van Ameyden vin Duym'te Parifs cen
belangrijke . aanvulling op..uw verhandeling
over den ‘Bidsprinkhaan in -het no. van 2
October. . : L .

Mogelijk acht U het van beteekenis, Uw

lezers de aandacht er op te vestigén, dat de

Mantis 20 eeuwen geleden reeds .voorwerp
van beschouwing voor den’ menschelifken geest
was, Ook toen was:het de woedtheid van zijn
aanival en de moorddadigheid van dit insect,
die levendig' dé -belangstelling- wekten. De
Chigeezen der Han-periode 'kenden - den :roof-
sprinkhaan in zijn hevigheid bijj .de vervol-
ging van zijn prooi en hun “dichter-kunste-
naars werden er door geinspireerd tot de
schepping van een Memento moti-symbool-in
het edele jade. In het boek: Het. jade in de ond-
Chineesche kunst, uitgave Kon. Kunstzaal
Kleykanip-1928, staat op pag. 11 afgebeeld een
oude jadengesp -met het -motief
vangende de cicade” voorkomende op pag. 264
in Berthold Laufers: beroemd werk ,Jade”
Laufer zelf reproduceerde .- deze Chineesche
houtsnede uit de Ku yii f'u p'u der 12¢ ‘eeuw
(Soengperiode). De beschrijving dezer Mantis-
jade staat op pag. 29 van het Kleykampboek:
»Het boveneinde daarvan is gestyleerd in den

»Mantis’

worden, keerde plotseling terug. De gasten
en gastheer. volgden hem, en ondervraagd,

Ts'ai de verklaring van zijn gedrag.
gasten zeiden: ,Toen je naderde, vatten wij
de luit aan. Op een boom in den tuin zagen
wij een mantis, trachtend een cicade te van

Drie keer bereikte de mantis haar en driemaal
faalde hij - in zijn aanval.- Wij vreesden, dat de

daarom den- krijgstoon . hooren.” Tsai was
hierdoor - gerustgesteld.

Opmerkelijk is in dit citaat o. m.
beelding van.den mantis ,met
oogen”s in verband met de mededeeling van
den heer E. van Ameyden van Duym, dat dit
insect . het -booze oog” heet in Spanje en op
de Canarische eilanden. . '

Mogelijk -was dat in het China. der Hao-
periode ook het geval en zou de mantis-gor-
delgesp tevens een amulet tot afweer van

onheil zijn geweest.
_ ‘ Hoogachtend
. - Uw Dw. Dn.
v Amne Hallema,

1) Hardneklig verkeerd-in het Nederlandsch
vertaald door , Krekel” . . ]
. 2) Dit. zon ‘kurinen duiden-op het lot, dat
't mannetje wacht, als het nit zijn schuilplaats
omlaag komt -en door "t wijfje wordt ontkopt.

. Tijdsehriften

- "NOVA: )

- Het . nieuwe nummer van Magazine Nova,
in . een. aardig omslag. .van-B, J. v.. d. Dool,
opent met een bijdrage van onzen in Amerika
woneirdén -landgénicot’ Chr. van Abicoude
wHet laatste Schot” geheeten en verhalend hoe
cen oude grootvader wraak 'neemt op een
‘bendeleider ‘wegens moord “op’ zijn kleinzoon.

»Kapitein O’Hagan” beléeft  het begin van
een nieuw'avontutir, dat:er hoopvol .uitziet -en
waarvan de volgende aflevering de ontknoo-
ping mioet brengen. - .

Gerardo -de Borgerac ‘vertelt van -,,Een- heel
gewoon man”, die alleen maar zijn plicht doet,
doch vooral ‘ook-daarbij -zijn hersens goed ge-
bruikt,".terwijl Estet verslag  unitbrengt van een
nItagi-Comedie in duplo” -

: Van.de vertalingen is vooral. ,,De Voorbode™”
door O’'Henry aardig. .

Het filmsapplement bevat om. bijdragen

over Bing Croshy, Pola Negri en over ,20.000

nantis de cicade niet zou krijgen en deden

niet wettelijk toegelaten zijn van de uitoefening
der ,magnetische” geneesmethode door niete
artsen. De veranderde inzichter in de biologie
sche wetenschap geven aanleiding nogmaals een
poging in 't werk te stellen, althans voor de

psychische gencesmethoden vrije unitoefening te

verkrijgen. .
Aan de band van oude chronicken verhaalg

A. Mout in ,Hoe cen R. K. priester geplaagd -

werd”, de hoogst merkwaardige spoo_lfverschun-
sclen, welke gedurende 35 jaar bij pastoor
Vianney te Ars (Frankrijk) optraden, bijna een

eeuw vodr de gélijksoortige verschijnses .
len te Rochester in Amerika, min of meer ofs

fici¢el het moderne spiritisme inluidden.
pHenry Vandermenlens geestenbel” iz het
ops
H. P. v. Walt' bij een constructieschema van
een toesielletje, dat in de geestenwereld zow
zijn uitgedacht, om de Aardbh
nen aankondigen, dat men wva

»Gene Zijde®
.verbinding zoekt. o

A.. Sparenburg ‘toont aan, dat het houden

van ,testséances” met mediums geen allemanse
werk . is, behoorlijke  voorbereiding  eischt  en
praktische ervaring, dat dus theoretische keme
nis der verschijnselen alleen daarbij niet vok

doende is. Schrijver noemt e¢en allereerste

voorwaarde voor het slagen van een zoodanig
experiment, dat gezorgd wordt, dat de hoofd-
persoon, het medium, in de vereischte conditie
komt; d.w.z. zich op zijn gemak ‘gevoelt in-een

niet al te vreemd aandoende. omgeving, met ons,
derzoekers, die sympathiek tegenover 't medimm -

staan, dus niet a priori in hem een bedrieger
zien en hem dat meer of minder openlijk lates

A. J. G. wijst in ,La verité est en marche®
op het verblijdend verschijnsel van een ommes
keer  in de hounding der officieele wétenschap
tegenover ‘de occulte verschijnselen, blijkende
vit een artikel van prof. v. Rijnberk in = het

Ned. Tijdschr. v. Geneesk., waarin o.m. gezegd
-wordt, ,,dat ten opzichte der zoogenaamde oce

culte “verschijnselen elk doctrinair apriorisme,
zij het positief, zij het negatief, ongecore
loofd is.” _ , Do
-Bij_de- boekbespreking recenseeft ir Gouka
»Een Blik in het Hiernamaals®, door_ Jozef
Rulof, een mediamiek verkregen boék, terwijl
H. P..v. Walt een nitvoerige-beschonwing. geeft
van een eerstdaags verschijnend nieuw boek
van. nir v. Rossum: ;,,Twee occulte problemen”,

In het eerste deel van dit boek, ,,De'mensch -in
de horoscopie”, wordt met feiten -aangetoond,-

dat astrologie wel iets meer is dan humbuog.-In
het tweede deel, ]
lichaam”, worden goed geconstateerde gevals
len van uittreding van het ,astraal-lichaam™
besproken.- : » ‘ S
Dan volgt de gewone rubriek ,Korte bericle
ten uit binnen- en buitenland” en tot.slot een
gevoelig gedichtje van mevr. V. Qorschot-Sta«

steld naar het tijdsbepalingsvermogen bij | een unr weg, wat ik zeer onaangenaam vond. | precies op. dezelfde wijze. ) vorm van een. biddenden roofsprinkhaan | jaar in Sing-Sing” en ,Josef Lanner en Johann | ring: , Troosten”, -
siieren en wel bij elf soorten. De mieren lieten | Toen zij eindelijk er weer was, vroeg ik haar, Met dat Sutomatisch in de ziekenhuizen op- | (Mantis religiosa) met dreigende oogen, ter- | Strauss” ‘ . . A J. G.,_
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Te Amsterdam is glsteren door den hevigen storm een kolenkraon
omgewaaid, waarblj de kraandrijver werd gewond. Men ziet hier de
omgewaaide kraan met op den voorgrond den grifper, die is afgerukt.
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In de Hordérwifkerstrant. (Zulderparkbuurt) is ‘het. dak von cen
blok huieen. door den storm .in de tufnen-gestingerd,

Prinses Juliana heeft een bezoek gebracht aan het
memuuaandermﬂlaantemrmm

hier, het &
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) saor Monnikendam nogol

Ook-rondom de IJmuidensche pler heeft de storm gisteren hulsgehouden.
Deze - het duideliyk aan. :

Bon priester-ou

Joto toont

van de Surrey asto-clud moelen de ERge, sody

mdmnmmi' ‘Mler den heer Pairick in.con Austin
. @it deawagriyk. ksrwel verriohisn,

chrift van een toelichting van de band van

oners te kune

,De mensch buiten zijm
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